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REGOLAMENTO DI FUNZIONAMENTO
COMUNITA’ ALLOGGIO ANZIANI E CENTRO DI AGGREGAZIONE SOCTALE

TITOLO I
DISPOSIZIONI GENERALI

Art. 1 - Oggetio del regolamenio

Il presente regolamente & finalizzato a regolarmentare il funzionamenkto di una
struttura’ socio-assistenziale polivalente, residenziale & non residenziale, in
passesso di tutti § requisiti In applicazione della vigente normativa nazlonale e
regicnale in matera, al fing di rispondere alle esigenze del cittadini resident
anzianl ma anche adulti, giovani e minori.

La struttura, destinata a ospitare la "Comuniti Alloggio per anziani® e il *Centrg o
aggregazione sociale”, & ubicata in uno stabile, di proprieta comunale, sito nella
piazza Costanzo Orgiana.

La comunita alloggic per anziani autosufficient o parzialmente aukosufficienti
rappresenta, all‘interng dej servizi diretti alla popolazione anzlana, una risposta
el confronth di anziani ultrasessantacinguennl resident nel Comune  di
Escalaplano che hanno I'esigenza, per motivi sociali o relazionali accertati, di non
vivere da soll. La struttura residenziale dovra garantire || soddisfacimento delle
esigenze primarie & di quelle di relazione favorendo, attraverse "organizzazione di
adeguat| servizi di prevenzione e sostegno, il mantenimento delllautosufficienza
pzalco-fisica.

il *Centro di Aggregazione Sociale”, struttura a ciclo diurna, si confiqura carme
luogo di aggregaziones e di sostegno alla persona e alia famiglia. Nel centro sono
svolte attlvitd di animazione e di laboratorio rivolte a tutte e fasce di eta: anziani
residenti o non residenti nella comunita allogaio, adulti giovani e minori. Nella
struttura sono incltre erogati i servizl di distribuzione pasti, lavanderia e stireria
per gli anziani stabilmente residenti nella *Comunita Allgggio™ & per persone non
dirmoranti in reglme stabile presso la struttura, ma residenti nel comune. Potranno
essere ingltre erogati altd servizi a utenti esternl guali distribuzione pasti caldi a
domicilia, lavanderia ecc..

Art. 2 - Modaliia di gestione
Il Comune di Escalaplang, provvede al funzionamento ed ala gestions della
Comunita allogglo mediante un rapporto di concesslone a cooperative o societd
regoiarmente iscritte all’Albo Regionale, ef¢ a gquanto previsto dalla normatlva
vigente, La concessione & soggetta al versamento di un canone annuale chie,
insieme alle altre risorse finanzigrie che werranno messe a dispasizione dal
camung,  verra interamente utilizzato per il funzionamento del centro di

aggregazione  sociale che wverrd gestito dalla stessa  coopecativa/societa
concessiondria
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Art. 3 - Ubicazione e capacita ricettiva

La comunita allogglo & il centro di aggregazione sono ubicati in piazza Costanzo

Orgiana, n posizione centrale e favorevole, in guanto confinante con abitazioni

private e servizi pubblici {ufficio postale, farmacia, servizi sanitari, biblioteca,

edifici comunali e punti di vendita commerciali}, che facilitana le relazioni soclali,

La struttura & edlificata su quattro piani costitult] dalle seguenti fasce funzionali:

- Amblentl dell’area abitativa (al secondo pianc)} della superficie dl circa 240 mqg.
costituiti da camere da 2 -3 posti letto con capienza massima di 10 posti letto
€ con sarvizi igienici anche per portatori di handlcap, balconi e terrazza;

- Centro servizi di vita collettiva (al primo plang) sia per gli anziani ospitatl nella
comunitd alloggio che per gli esterni, della superficie di circa mg. 250,
costifuite da szla polivalente, ufficio amministrativa, ufficio sociale, comprensivi
dei rispettivi servizi igienici;

- Servizi generali {a] plano terra) della superficie di circa 210 myg. costituiti da un
ingresso con servizi di portineria, cucina, spogliatoio, servizi igienici; sala
mensa, sala attivith esterne del centro dl agaregazione sociale.

- Locali accessori (al pizang seminterrato) di circa 220 mq., costituiti da corvideio,
locali di deposito per attrezzature e biancheria, magazzino dispensa,
lavanderia, stirerla, centrale termica.

I piani sono collegatl tra loro dall'ascensore e dalle scale.

La capacita ricettiva, della comunita alloggio per anziani, attuale potra essere di

massimo 10 unitd. La struttura verrd data in concessione come previsto dall’art. 2

del presente regolaments successivamente al possesso di tubh | requisiti in

applicazione della vigente normativa nazionale & regionale in materla. T

concessionario, individuate secondo la procedura di affidamente che varra

stabilita, af fini della gesticne della Comunita Alloggio e dei servizi annessi avra

I'abbilgo di munirsi dell” autorizzazione al funzionamento, cosi come previsto dal

Regotarmmento di attuazione dellart. 43 della LR 23.12.2005 n. 23

"Organizzazione & funzlonamento delle strutture sociali, istituti di partecipazione e

concertaziane”, eserclzio all'attivita (SUAP) e guant'altro nmecessario alla regolare

funzionalita della struttura,
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TITOLD IX
COMUNITA™ ALLOGGIOD PER ANZIAMI

Art. 4 - Finalita

La comunita alloggio & una struttura di tipo resldenziale a carattere comunltario

caratterizzata da bassa Intensita assistenziale, destinata ad ospitare persone

ultrasessantacinguenni le guali non intendono vivere autcnomamente presso il

proprio mycleo familiare e richiedono servizi di tipo comunitario e collettivo. La

struttura pud ospitare, in modo continuative o temporaneo, un nuMero massimo

di 10 anziani totalmente ¢ parzialmente autosufficlenti.

Per autosufficiente si intende la persona in grado di;

- qodere di condizionl di salute tali da non essere costretta alla permanenza a
letto o nella propria camera;

- essere in condizion! di spostarsi autonomamente all'interno della struttura;

- essere in grado di alzarsi, di corlcarsi, di vestirsi e di provwedere da sola alla
pullzia perscnale giornaliera;

« eszere in condizion! di nutrirsi ed utilizzare | servizi igienici da sala;

- essere in condizionl psichiche tali da integrarsi socialmente nel gruppo, avendo
1a possibilita di organizzare i pensieri in un discorso coerente per comunicare con
gli alkri.

Per parzialmente autosyfficlente si intende la persona che necessita di sostegni

costantl ma parziali, quali sostegno al bagno, aiuto alla somministrazione del

pasto, aiuto per le eslgenze personali, accompagnamento per la riscossione della
pensiona.

Al fine di mantenere 'anziano attivo & inserito nel tessute saciale, si curera:

- Vinstaurarsi di relazioni Impersonali significative, anche abttraverso iniziative

culturali che ne stimolino la creativita;
il coinvolgimento nella gestione della comunita;

- un costante scambic con i familiari e la comunita circostante.

In particolare le finalita che la comunita alloggio si propone di raggiungere scno:

- favorire | recuperc della persona svitandone |l decadimento psicafisico;

- garantire I'assistenza gquotidiana con il soddisfacimento delle esigenze di vita:

- potenziare capacitd di autonomia personale;

- prevenire €/o ridurre il danno di capacitd gid compromesse per quegli anziani
parzialments autosufficienti;

- promuovere e stimolare la vita di relazione;

- promuovere moment! di incontro e di rapporte con 'ambiente esterno:

- porre I'anziano nelle condizioni di essere un soggetto attivo che partecipa con
autodeterminazione alla sua vita, in riferimento alle sue condizioni, ai suoi
bisogni e alle sue aspettative;

- mantenare contatti significativi con la realtd soclale, in guante 12 comunitd
alloggle & parte integrante di una comunita.

Farimenti le finalita della cormunita alloggio per anziani sono quelle indicate nella

L.R. 25/2005 e Regolamento di attuazione dell’articolo 43 della Legge Regionale

23 dicembre 2005, n. 23 "Organizzazione e funzionamento delle strutture soclali,

istituti di pertecipazione e concertazione”™ pubblicato nel BURAS n. 24 del

28.07.2008.
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Art. 5 - Destinatari del servizio

La comunita alloggio ospita persone anziane di entrambi i sessl con precedenza ai
residenti nel Comune di Escalaplano, di eta superiore ai 65 anni, in caondizioni di
autosufficienza totale o parziale, sia fisica che psichica, le quali per particolari
condizioni psico-fisiche o per altre cause, necessitanc di una vita comunitaria di
reciproca solidarietd o per i quali non sia possibile la permanenza nel proprio
nucles & nel proprio domicilio; In caso di coppia il requisito del’eta deve essere
posseduto almena da uno dei due coniugi.

Verra data la priorita a colorg che risultano privi dl gualsiasi sostegno famlllare.

Sl pud prescindere dal limite di etd per tuttl quei casi in cui si manifostano
situazioni eccezionali ed urgenti ma che non compromettono equilibric delia
comunita stessa e cormungue per perlodi limitati.

Il requisita della parziale o totale autosufficienza deve essere posseduto  al
mamenty  delllammissione nella comunita  allogglo. Qualora, durante  la
permanenza nella comunita, si dovessero modificare le condizioni dell'ospite In
riferimento  alla situazione sanitaria, guesto non potrd essere allontanats, il
Servizio Sodale del comune, sentiti i familiari assume le opportune iniziative per
attivare serviz] alternativi {assistenza dormiciliare Tntegrata, trasferimenta in altre
strutture).

Art. § - Aftivite e prestazioni
La comunita allogalo deve garantire agil ospiti il soddisfacimento della asigenze
primarie e dl quefle di relazione favorendo i1 mantenimento, attraverso

Forganizzazione di adeguatl servizi di prevenzione e sostegno, deil’autosufficienza

psico-Fflsicg,

Dovrd essere garantlta la necessaria  assistenza assicurande e seguenti

prestazioni ed attlvitd:

- assistenza tutelare;

- aiuto negli atti della quotidianita:

- aiuto nelligiene personale, qualora si presentino delle difficoltd a provvederyl
autcnomamente;

- pulizie della propria camera;

- stimolazione delle risorse residug;

- interventi di aiuto e d1 assistenza sociale;

- somministrazione dei farmaci su prescrizione medica:
servizio mensa, somministrazione dei pastl:

- servizio lavanderia e stireria;

- accoglienza notturna;

- attivita ludiche e ricreative e di animazione:

- imtarvent] sanitari e riabilitativi in collaborazione con | servizi sanitari & carico
della ASL;

- stimolazione delle risorse personali dell'utente finalizzate alla gestione
autonoma dellg giormata e della vits.






















































