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PROFESSIONALE : g
Dal 02/05/2023 in corso Istruttore Direttivo Amminisirative Contabile, ex cat. D1, area dei Funzicnari
Comune di Escalaplano
Dal 02/08/2022 al 01/05/2023 Istruttore amministrativo, C1

Comune di Quartucciu

Impiegato d'ordine, C1
Dal 25/03/2022 al 24/07/2022 Comune di Decimoputzu
Coop. Sociale CTR Onlus, Via Roma 167, Cagliari

Dal 11/10/2021al 310312023 Consigliere del Comune di Escalaplano

Impiegato amministrativo, D2
Plus Area Ovest c/o comune Villa San Pietro.
Passaparola Societa Cooperativa Scciale, via Tiziano 29, Cagliari.

Dal 24/11/2021 a1 31/12/2021

Dat 03/110/2021 al 23/12/2021 Rilevatore censimento della popolazione per ISTAT
Presso i Comuni di Monastir e Soleminis.

Dal 67110/2019 al 06/11/2019 Tirocinio formativo

150 ore
Comune di Escalaplano
Via Sindaco Giovanni Carta, 15, 09051, Escalaplano

Partecipazione e assistenza al lavoro d'ufficio di atfivith amministrative e relative procedure negli enti
locali, acquisizioni pratiche nel campo, supporto nella predisposizione degli atti propedeutici, relazione
con il pubblico.
- Procedimento amministrativo gare SardegnaCat per la fornitura di generi alimentare e
materiale di pulizia della mensa scolastica di Escalaplano per FA,S.2019/2020. Procedimento
di verifica dei requisiti delle ditte aggiudicatrici. Comunicazioni di aggiudicazione & chiusura
del procedimento nel CatSardegna. Verifica dei requisiti delle ditte presso il casellario
giudiziario e dell’Agenzia delle entrate.
- Mensaweb: inserimento delle anagrafiche degli studenti e attuazione del servizio individuale
con attribuzione dei codici badge. Emissione buoni pasto mensa sociale.
- Predisposizione bando e modulistica per la concessione per il diritto allo studio, anno 2018.
- Richieste dirimborso alla Ras per le spese sostenute dal 1 gennaio 2018 per ['acquisto di
materiale riciclato.
- Procedimento di liquidazione rimborsi spese dei piani personalizzatil. 162/1998 e Ritornare a
casa,
- Revisione eletiorale semestrale. Procedimento di iscrizione dei 18ennidel 1° semestre 2020.
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Dal 02/09/2015¢ al 04/10/2019
105 are

Dat 24/02/2018 al 256/02/2018

Dal 22/08/2016 al 14/10/2016
300 ore

Dal 10/07/2015 al 017110/2015
200 ore
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- Revisione e monitoraggio assenze del personale, procedimenti collegati, Perla e -

Trasparenza.

- Procedimento per il rilascio dell'autorizzazione caccia in Sardegna.

- Verifiche anagrafe/Aire

- Impostazione database dei partecipanti al concorso per [struttore amministrativo contabile
presso il Comune di Escalaplano

- Protocollo informatico, archiviazione atti, pubblicazione avvisi e bandi nellAlbo Pretorio
online.

- Procedimento trasmissione dati relativi allo sciopero dei dipendenti.

- Pratiche contributo Sgate.

Collaborazioni studentesche
Universita di Cagliari, Facoltd Economiche, Giuridiche e Politiche.
Via Sant'lgnazio, 74, 09123, Cagliari.

- Attivita di revisione delle pagine Internet dei Corsi di Studio erogati dalia facolta di Scienze
Economiche, Giuridiche e Politiche: analisi delia fruibilita dal punto di vista delfutente-
siudente.

- Aftivita di monitoraggio del numero di studenti presenti agli appelli degli insegnamenti dei
Corsi di Studio erogati nella facolta di Scienze Economiche, Giuridiche e Politiche AA.
2018/2019. Tale monitoraggio ha il fine di supportare la programmazione degli spazi
necessari perjo svoigimento degli esami.

- Supporio organizzativo e logistice allo svolgimento delle Prove di Accesso e di Rialineamento
peri Corsi di Laurea, Corsi di L.aurea Magistrale a Ciclo Unico e Corsi di Laurea Magistrale.

- Accoglienza agli studenti e attivita di orientamento informativo.
Setiore: Ufficio orientamento

Scrutatore, vicepresidente

Comune di Escalaplano

Via Sindaco Giovanni Caria, 18, 08051, Escalaplano.
Elezioni regionali

Tirocinio formative
Comune di Cagliari
Piazza Alcide de Gasperi, 2, 09125, Caglian.

Partecipazione e assistenza al lavore d'ufficio, acquisizioni pratiche sul campo, predisposizione degli
atti propedeutici per l'acquisto defla cittadinanza italiana e supporto nella predisposizione degli atii di
nascita.

Seltore: Amministrativo, Stato civile

Collaborazioni studentesche
Ersu
Corse Vittorio Emanuele I, 68, 09124, Cagliari

- Affiancamento e supporio allo studente nella compilazione delfla domanda di borse di studio,
posti alloggio e mensa.

- Accoglienza agli studenti e attivita informativa.

- Archiviazione delle istanze presentate dagli studenti.

Settore: Ufficio per lo studio universitario
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Dal 02/09/20159 al 04/10/2019
105 ore

Dal 24/62/2018 al 25/02/2018

Dal 22/08/2016 al 14/10/20186
306G ore

Dal 10/07/2015 al 01/10/2015
200 ore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
071712020

24/04/2020
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Collaborazion] studentesche
Universita di Cagliari, Facoltd Economiche, Giuridiche e Pelitiche.
Via Sant'lgnazio, 74, 09123, Cagliari.

- Attivita di revisione delle pagine Internet dei Corsi di Studio erogati dalla facolta di Scienze
Economiche, Giuridiche e Politiche: analisi della fruibilita dal punto di vista delf utente-
studente.

- Aftivita di monitoraggio del numero di studenti presenti agl appelli degli insegnamenti dei
Corsi di Studic erogati nella facolta di Scienze Econormiche, Giuridiche e Politiche ALA.
2018/2019. Tale monitoraggio ha il fine di supportare la programmazione degli spazi
necessari per lo svolgimento degli esami.

- Supporto organizzativo e fogistico alio svolgimento delle Prove di Accesso e di Riallineamento
peri Corsi di Laurea, Corsi di Laurea Magistrale a Ciclo Unico e Corsi di Laurea Magistrale.

- Accoglienza agli student] e atiivita di orientamento informativo.

Setiore: Ufficio orientamento

Scrutatore, vicepresidente

Comune di Escalaplano

Via Sindaco Giovanni Carta, 15, 08051, Escalaplano.
Elezioni regionali

Tirocinio formativo
Comune di Cagliari
Piazza Alcide de Gasperi, 2, 09125, Cagliari.

Partecipazione e assistenza al lavoro d'ufficio, acquisizioni pratiche sul campo, predisposizione degli
afti propedeutici per l'acquisto della cittadinanza italiana e supporto nella predisposizione degli atti di
nascita.

Settore: Amministrativo, Stato civile

Collaborazioni studentesche
Ersu
Corsa Vittorio Emanuele |, 68, 09124, Cagliari

- Afflancamento e supporto alle studente nella compilazione della domanda di borse di studio,
posti alloggio e mensa.

- Accoglienza agli studenti e attivita informativa.

- Archiviazione delle isianze presentate dagii studenti.

Settore: Ufficio per o siudio universitario

24 Crediti formativi relativi alle competenze di base nelle discipline
anfro-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie
didattiche.

Universita Telematica Pegaso.

Laurea Magistrale in Scienze dell amministrazione, LM-63
Universita di Cagliari, Facolta economiche, giuridiche e politiche.

Via Santlgnazic, 78, 09123, Cagliari.

Votazione: 105110
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16/02/2017

2506/2012

25/06/2007

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Alire lingue

inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative €
gestionali

Competenza digitale
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Laurea di primo livello riennale in Scienze politiche e delle relazioni
internazionali, L-36

Universita di Cagliar, Facolia economiche, giuridiche e politiche.

Via Sanf'lgnazio, 78, 08123, Cagliari.

Votazione: 91/110

Maturita scientifica
Scuola secondaria di secondo grado

Liceo scientifico Pitagora.
Via Emilio Lussu, 2, 08033, Isili.
Votazione 68/100

Licenza media
Scuola secondaria di primo grado di Escalaplano.
Istituto comprensivo San Nicold Gerrel.

Via E. D'arborea, 09040 San Nicolo Gerrei.

Votazione: Otfimo

ltaliano
COMPRENS'ON'; PARLATO e PRODUZ{ONESCR”TA
Ascolto _ Lettura & Interazione Prodﬂzioneorgle o |
~ Sosiluire can i nome def cerifcato di ingua acquisio. Inserire i vello, se conosoiito
r2 A2 2 A A2

Sostituire con il nome del centificato di lingua acquisito. inserire it livells, se conosciuto
Liveli: AT/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadre Comune Europen di Riferimenteo delie Lingue
«  17/02/2044: superamento esame universitario Inglese 1, 9cfu, con votazione 27/30

= 12/07/2019: superamento esame universitaria Inglese 2, 6cfu, con votazione 26/30
= 20/14/2013: superamento esame universitario Francese 1, 6¢fu, con votazione 28/30

Possiedo buone competenze comunicative & relazionali acquisite durante le mie esperienze di
tirocinio e di collaborazioni studentesche, affinate maggiormente con i corsi di studi universitari.

Ofttime capacita organizzative perfezicnate anche durante il corso degli studi.

AUTOVALUTAZIONE
Elatijoe;ral.élone Comunicazione Creazione di Sicurez%a Risaluzione di
) Contenuti problemi

informazioni -

Utente intermedio . Utente intermedio .~ Utente intermedio - Utente intermedio | Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per fautovalutazione
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Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Corsi

Dati personali
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Buona padronanza nell'ufilizzo del computer ¢ buona conoscenza del pacchetlo Office.
Ottime capacita nella navigazione Internet,

‘Esami informatica:

= 29/07/2020 ICDL, Cerlifieazione ECOL Standard

= 2010772020 —Esame ECDL: Online Collaboration

= 22/07/2020— Esame ECDIL. It Security

» 0B/07/2020— Esame ECDL: Presentafion

= 16/06/2020 — ICDL., Certificazione ECDL Base

« 16/06/2020— Esame ECDL.: Spreadshest,

= 30/01/2020 - Esame ECDL: Word Processing

» 23/12/2019 - Esame ECDL: Online Essentials

« 17/12/2019 - Esame ECDL: Computer Essentials

= 17/02/2016 - Esame universitario; idoneita “laboratorio di informatica giuridica”, 6¢iu.

Categoria B, automunita.

!
i

= Dal 08/03/2021 in corso: {600 ore} Corso di formazione professionale Operatore
Amministrativo Contabile
A.C.|F Associazione Culiurale ltaliana perila Formazione
AULA {monte ore pari a: 360 ore di cui ore FAD /E-Learning 288 in modalita asincrona e
72 in modalita sincrona STAGE / TIROCINIO (monte ore pari a: 240 ore) in smart working

= 13/05/2020: Corso sullf'utilizzo del Tablet, 300 ore: storia, caratteristiche tablet, utilizzo del
tablet a fini didattici, interfaccia e utilizze delie singole app, tablet per linclusione.

»  13/05/2020: Corso hase LIS, la lingua dei segni italiana, 2 ore.

= 12/05/2020: Corso sull'utilizzo didattico della LIM, 300 ore: storia, caratteristiche e
tipclogie LiM, sviluppo competenze didatiiche, LIM per l'inclusione.

= 08/05/2020: Corso di formazione sul sostegno, 300 ore: nomativa scolastica, il sistema
scolastico italiano postriforma, indicazioni nazienali per il Curriculo e schemi pratici, la
competenza, la funzione educaliva e le strategie didaftiche, BES, DSA e difficolta specifiche,
unita didattica di apprendimenio UDA, le innavazioni tecnologiche inclusive.

= 30/04/2020: Corso di addestramento professionale per la Datfilografia di 200 ore: il
sisterna scolastico italiano postriforma, [a tastiera, it software per dattilografia, esercitazioni di
battitura,

= 30/04/2020: Corso di formazione come Assistente Tecnico negli Istituti Comprensivi,
50 ore: il sistema scolastico italiano, normativa scolastica, Word, Excel, Power Point, uso del
computer.

. 14/03/2018: Corso esecutore BLSD {Basic Life Support Defibrillation)

= 2016 Corso salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, Comune di Cagliari.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma

LUSSU Federica L
FEDERICAC ederica Lussu

18 oo
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